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DOKUMENTY FORMALNO-PRAWNE

DOKUMENTY FORMALNO-PRAWNE

Spis Arkuszy
L NAZWA STRONA
ICZBA
PORZ.
1. Uprawnienia — mgr inz. Marek Masto
2 Zaswiadczenie o przynaleznosci do Izby Inzynierow budownictwa- mgr inz.
Marek Masto

Oswiadczenie Projektanta

Ja nizej podpisany Marek Masto oswiadczam ,ze jestem czionkiem Warminsko-Mazurskiej Okregowej
Izby Inzynieréw Budownictwa pod numerem ewidencyjnym WAM/ BO/ 1649/01 (aktualne zaswiadczenie w
zatgczeniu) po zapoznaniu sie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994r.-Prawo Budowlane (jednolity tekst
z 2003r.Dz.U.Nr.207,p0z.2016, z p6zniejszymi zmianami) zgodnie z art.20 ust.4 tej ustawy oswiadczam, ze

projekt ,PROJEKT REMONTU LAZIENEK W SZKOLE PODSTAWOWEIJ NR.1 Im. Tadeusza Ko$ciuszki ul.
Wojska Polskiego 22 18-500 Kolno » sporzgdzony zostat zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz
zasadami wiedzy techniczne;.
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CZESC OPISOWA

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt architektoniczno - budowlany remontu tazienek zlokalizowanych na
parterze , I pigtrze i Il pietrze budynku szkoty.

2. LOKALIZACJA

Projektowany remont tazienek zlokalizowany jest w budynku Szkoty Podstawowej nr.1 w Kolnie.

3. PODSTAWA OPRACOWANIA

» Zlecenie inwestora

» Wizja lokalna w terenie

» Ustawa ,,Prawo budowlane” z 07.07.1994r. - t.j. Dz.U. 2010.243.1623 z p6zn. zm.

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury ,,w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie” z 12.04.2002r. - t.j. Dz.U. 2002.75.690 z p6zn. zm.

» Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej ,,w sprawie szczegdtowego
zakresu 1 formy projektu budowlanego” z 25.04.2012r. - t.j. Dz.U. 2012.462

» Inne normy i przepisy z zakresu projektowania w budownictwie,

» Uzgodnienia programowo-przestrzenne z inwestorem.

>

4. OPIS PROJEKTOWANEGO REMONTU LAZIENEK

Przedmiotowe lazienki zlokalizowane sa w budynku szkoly na parterze , I i Il pietrze. Skladaja sie
z pomieszczenia tazienki uczniow i lazienki personelu. Lazienka uczniow sklada si¢ z przedsionka
wyposazonego w cztery umywalki i pomieszczenia z trzema kabinami. Lazienka personelu

wyposazona w umywalke i sedes.

Zamierzeniem inwestora jest :

- na parterze wykonanie remontu lazienek pozostawiajac dotychczasowy podzial na lazienke

uczniow i lazienke personelu. W lazience uczniow zwi¢kszenie ilosci kabin do szesciu.



- na I pietrze remont lazienek, likwidacja lazienki personelu i wykonanie dwdch lazienek , lazienke
meska i damska skladajaca si¢ z przedsionka wyposazonego w dwie umywalki, i pomieszczenia z

dwoma kabinami.

- na II pietrze remont lazienek, likwidacja lazienki personelu i wykonanie dwoch lazienek ,
lazienke meska i damska skladajaca sie z przedsionka wyposazonego w dwie umywalki, i

pomieszczenia z dwoma kabinami.

Wykaz projektowanych pomieszczen lazienek :

Parter:

1.1 Lazienka 5.81m2

1.2 We 6,52m?2
1.3Wc 1,85m2

1.4 We 1,27m2

1.5 We 1,44m2

1.6 Wc personelu 2,90 m2
1.7Wc 1,10m2
1.8Wc 1,25m2
1.9Pom.porzadkowe 0,80m2
Razem parter 22,95 m*
I pietro :

2.1 Lazienka meska 4,69m2
2.2 Lazienka 3,93m2
2.3Lazienka 3,89m2
2.4 Wce 1,28m2
2.5 Lazienka damska 4,13m2
2.6 We 1,41 m2

2.7TWc 1,59m2



2.8Wc 1,50m2

Razem I pietro 22,44 m*
II pietro :

3.1 Lazienka meska 4,69m2
3.2 Lazienka 3,93m2
3.3Lazienka 3,89m2
3.4 Wc 1,28m2
3.5 Lazienka damska 4,13m2
3.6 Wc 1,41 m2
3.7Wc 1,59m?2
3.8Wc 1,50m2
Razem II pi¢tro 22,44 m’
5. OPIS TECHNICZNY

8.1. Opis ogolny remontu

-parter

-demontaz instalacji sanitarnej z osprzetem,

-demontaz instalacji elektrycznej z osprzetem,

-demontaz stolarki drzwiowej,

-demontaz scianek dziatowych,

-skucie glazury ze Scian,

- rozebranie wyktadzin podlogowych

-wykonanie izolacji przeciwwilgociowej posadzek, warstw wyrownawczych i polozenie terrakoty,
- wykonanie oktadzin scian z plytek ceramicznych,

- wykonanie kabin systemowych,

- osadzenie stolarki drzwiowej,



- wykonanie wentylacji grawitacyjnej ,

-wykonanie stropu podwieszonego,

-wykonanie instalacji elektrycznej z montazem osprzetu,
- wykonanie instalacji sanitarnej z montazem armatury,
- malowanie pomieszczen,

-1 pietro

-demontaz instalacji sanitarnej z osprzetem,

-demontaz instalacji elektrycznej z osprzetem,
-demontaz stolarki drzwiowej,

-demontaz Scianek dziatowych,

-skucie glazury ze Scian,

- rozebranie wyktadzin podtogowych

- wykucie otworu drzwiowego

-wykonanie izolacji przeciwwilgociowej posadzek, warstw wyrownawczych i polozenie terrakoty,
- wykonanie oktadzin scian z plytek ceramicznych,

- wykonanie kabin systemowych,

- osadzenie stolarki drzwiowej,

- wykonanie wentylacji grawitacyjnej ,

-wykonanie stropu podwieszonego,

-wykonanie instalacji elektrycznej z montazem osprzetu,
- wykonanie instalacji sanitarnej z montazem armatury,
- malowanie pomieszczen,

-1 pietro

-demontaz instalacji sanitarnej z osprzetem,

-demontaz instalacji elektrycznej z osprzetem,
-demontaz stolarki drzwiowej,

-demontaz scianek dziatowych,



-skucie glazury ze Scian,

- rozebranie wyktadzin podtogowych

- wykucie otworu drzwiowego

-wykonanie izolacji przeciwwilgociowej posadzek, warstw wyrownawczych i polozenie terrakoty,
- wykonanie oktadzin scian z plytek ceramicznych,

- wykonanie kabin systemowych,

- osadzenie stolarki drzwiowej,

- wykonanie wentylacji grawitacyjnej ,

-wykonanie stropu podwieszonego,

-wykonanie instalacji elektrycznej z montazem osprzetu,
- wykonanie instalacji sanitarnej z montazem armatury,
- malowanie pomieszczen,

6. OPIS OGOLNY KONSTRUKCJI

Scianki dzialowe

Scianka z ptyty gipsowo-kartonowe impregnowanch (,,zielone™) typu H2 (zgodne z norma PN-EN 520) *2
na ruszcie matalowym 75 mm

gr. 30 mm — kabina z ptyty widrowej melaminowanej E1/P2 do pomieszczen o normalnej wilgotnosci; ptyta
widrowa wg palety koloréw; obrzeza z tworzywa sztucznego o gr. 2 mm; kolor oku¢ do wyboru wg karty
kolorow, profile aluminiowe anodowane w kolorze naturalnym, opcjonalnie malowane proszkowo wg
palety RAL lub anodowane w kolorze zlotym

Warstwy pod podloge :

- ptytki ceramiczne 1 cm ,

- zaprawa cementowa zawibrowana gr.5 cm

- styropian FS30 gr. 5 cm

- izolacja przeciwwodna 1 x papa termozgrzewalna
- ptyta Zzelbetowa.

STOLARKA :



Stolarka drzwiowa wewngetrzna ptycinowa. DRZWI PLYCINOWE PELNE, BEZPRZYLGOWE, SRZYDLA
OBUSTRONNIE LAMINOWANE, Z PODCIECIEM WENTYLACYJNYM, MDF, LAKIEROWANE MAT, KOLOR BIALY
RAL 9003, SAMOZAMYKACZ Z ZAWOREM HYDRAULICZNYM, OKUCIA ZE STALI NIERDZEWNE]
POLEROWANEJ NA POL-MAT, KLAMKA 1 SZYLD ZE STALI NIERDZEWNEJ POLEROWANEJ NA POL-MAT
DRZWI WYPOSAZONE W ZAMEK

8.2.6 TYNKI :

Tynki wewnetrzne cementowo-wapienne- przetarcie tynkd malowane w kolorze pastelowym .
W pomieszczeniach sanitarnych na $cianach glazura do wysokosci 2,0m.
UWAGI KONCOWE :

Materiaty budowlane oraz elementy prefabrykowane winny posiada¢ atesty i odpowiada¢ odpowiednim
normom budowlanym.

UWAGA!!!

REALIZUJAC OBIEKT WG NINIEJSZEGO PROJEKTU NALEZY UWZGLEDNIC NASTEPUJACE UWAGI I
ZALECENIA:

W PROJEKCIE UZYTO SPRECYZOWANY CH, KONKRETNYCH PARAMETROW MATERIALOW I TECHNOLOGII
(DLA ZAWARTYCH ROZWIAZAN MATERIALOWO-TECHNOLOGICZNYCH) W CELU JEDNOZNACZNEGO,
SZCZEGOLOWEGO SFORMULOWANIA TYCH ROZWIAZAN. W WYKONAWSTWIE BUDOWLANYM MOZNA
ZASTOSOWAC PRODUKT LUB TECHNOLOGIE INNA NIZ OPISANA, JEDNAK POD WARUNKIEM
UTRZYMANIA ROWNORZEDNYCH PARAMETROW TECHNICZNYCH, TECHNOLOGICZNYCH,
JAKOSCIOWYCH I ESTETYCZNYCH (KOLOR, FAKTURA ITP.)

WYKONAWCA PODCZAS REALIZACJI PRAC BEDZIE PRZESTRZEGAC PRZEPISOW DOTYCZACYCH BHP I
BIOZ, ZNAC PRZEPISY I WYTYCZNE, KTORE W JAKIKOLWIEK SPOSOB ZWIAZANE SA Z PRACAMI I BEDZIE
W PELNI ODPOWIEDZIALNY ZA PRZESTRZEGANIE TYCH PRAW I PRZEPISOW;

WYKONAWCA BEDZIE PRZESTRZEGAL PRZEPISOW OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ;

WYKONAWCA JEST ODPOWIEDZIALNY ZA KONTROLE ROBOT I JAKOSC MATERIALOW, TAK ABY
ZAPEWNIC WEASCIWY EFEKT WYKONANYCH PRAC;

DOKUMENTACJE ARCHITEKTONICZNA NALEZY ROZPATRYWAC I WERYFIKOWAC EACZNIE Z
DOKUMENTACJA BRANZY KONSTRUKCYJNEJ, SANITARNEJ I ELEKTRYCZNEJ.

WSZYSTKIE WYMIARY PROJEKTOWANYCH ELEMENTOW UJETE W DOKUMENTACIJI NALEZY
POTWIERDZAC W NATURZE NA OBIEKCIE;

OBOWIAZKIEM WYKONAWCY JEST WYKONYWANIE BUDOWY ZGODNIE Z PRZEPISAMI PRAWA
BUDOWLANEGO;



INFORMACJA

O BEZPIECZENSTWIE I OCHRONIE ZDROWIA

ZAKRES ROBOT WYSTEPUJACY W TRAKCIE REALIZACJI OBIEKTU
BUDOWLANEGO.

Roboty ciesielskie

Roboty ziemne

Roboty betoniarskie i zelbetowe

Roboty murarskie >
Roboty dekarskie i blacharskie

Roboty tynkarskie, malarskie, powtokowe i izolacyjne
Roboty stolarskie

Inne roboty wykoniczeniowe

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH NA TERENIE INWESTYCJI OBIEKTOW
BUDOWLANYCH.

Na terenie budowy wystepujg obiekty budowlane — teren zabudowany .

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIAtKI, KTORE MOGA STWARZAC
ZAGROZENIE DLA LUDZI.

Elementami zagrozenia na terenie budowy moga byé rusztowania i prace na wysokosci, stosowane
na terenie budowy maszyny, urzadzenia oraz srodki transportu. Nie przewiduje sie zagrozenia chemicznego ani
gtebokich wykopdw.

4, WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH  ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH Z
OKRESLENIEM SKALI | RODZAJOW ZAGROZEN.

W trakcie realizacji obiektu mogg wystgpic¢ na stanowiskach pracy nastepujace zagrozenia:

- Upadek robotnika z wysokosci na skutek np. ztego stanu rusztowan lub braku ochron indywidualnych, tj. szelek z
linka.

- Upadek przedmiotdw i materiatéw z wysokosci na robotnikéw pracujgcych na nizszych
kondygnacjach, na skutek niewtasciwego ich utozenia podczas transportu pionowego przy



wznoszeniu konstrukcji - podczas montazu stupow, stropow itp., przy montazu i demontazu
barier ochronnych i balustrad, przy wykonywaniu robét elewacyjnych budynku z rusztowan i
pomostow roboczych, kryciu dachéw, montazu i demontazu rusztowan, pracach wykonczeiowych i
instalacyjnych wykonywanych z drabin.

- Porazenie pragdem elektrycznym na skutek np. braku uziemien, ztego stanu wytgcznikéw,
uszkodzonych przewoddw, osprzetu, itp.

- Uraz oczu, np. w wyniku zachlapania zaprawg lub zaprdszenia podczas przycinania materia

téw budowlanych.

- Uszkodzenia skory rak, np. poprzez zrace dziatanie zaprawy, otarcia, itp.

- Zagrozenia elementami ostrymi i wystajgcymi, np. ostre krawedzie, wystajgce Sruby, gwozdzie.

- Zagrozenie z powodu naruszenia rownowagi utozonych elementdéw, np. stosy workow, uto
zone bale lub deski.

- Zagrozenia zwigzane z przemieszczaniem sie ludzi, np. waskie przejscia, sliska nawierzchnia drég
komunikacyjnych.

- Zagrozenia zwigzane z mechanicznym lub recznym zatadunkiem i roztadunkiem materiatow
budowlanych.

- Zagrozenia zwigzane z obstugg maszyn i urzadzen, np. pit tarczowych.

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Bezposredni przetozeni sg odpowiedzialni za zapoznanie wszystkich robotnikdéw z wystepujgcymi zagrozeniami i
oceng ryzyka zawodowego, uwzgledniajgc szczegdlnie wystepujgce na stanowisku pracy czynniki niebezpieczne,
(podajac sposoby zabezpieczenia sie przed ich dziataniem/ konieczno$¢ stosowania niezbednych ochron
zbiorowych i indywidualnych przy wystepujacych na danym stanowisku zagrozeniach.

- Wszystkie roboty budowlane na tym obiekcie budowy musza realizowane zgodnie z obo
wigzujgcymi przepisami bhp i normami polskimi.

- Do wykonywania robét budowlanych na tym obiekcie moga by¢ dopuszczeni pracownicy
spetniajacy nastepujgce wymagania:

- Posiadaja kwalifikacje zawodowe do wykonywania okreslonych robét.

- Posiadajg aktualne szkolenia bhp, tj. instruktaz ogdlny i stanowiskowy oraz szkole
nie podstawowe lub okresowe bhp.

- Uzyskali orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do wykonywania okreslonej pracy,
tacznie z dopuszczeniem do pracy na wysokosci.

- Stosujg ochrony osobiste zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w tej sprawie.

- Kazdy podwykonawca ma obowigzek organizowania, przygotowania i kierowania robotami
danej specjalnosci budowlanej w sposdb zabezpieczajgcy przed wypadkiem przy pracy,
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy oraz wytycznymi
udzielonymi przez Inwestora lub Generalnego Wykonawce.

- Wszystkie roboty muszg by¢ wykonywane pod nadzorem technicznym.

- Obowigzkiem kazdego pracownika tej budowy na okolicznos¢ zagrozenia wypadku przy



pracy jest podjecie dziatan w kierunku udzielenia pierwszej pomocy przedlekarskiej poszko-
dowanemu oraz natychmiastowe powiadomienie o tym wypadku swojego bezposredniego
przetozonego.

- Na budowie wszyscy pracownicy muszg wiedzie¢ gdzie znajduje sie apteczka.

- Na wypadek powstania pozaru na budowie, kazdy pracownik jest zobowigzany do:

- przystgpienia do gaszenia pozaru za pomocg podrecznego sprzetu gasniczego,
- powiadomienia najblizszej jednostki ratowniczo-gasniczej Pafstwowej
Strazy Pozarnej,

- natychmiastowego przerwania pracy i wytgczenia wszystkich urzadzen

- elektrycznych,

- Scistego stosowania sie do polecen kierownika akcji.

- Kazdy podwykonawca jest zobowigzany do ztozenia meldunku na piSmie o zaistniatym wypadku przy pracy do
Koordynatora ds. BHP Generalnego Wykonawcy lub do kierownika budowy w dniu, w ktérym nastgpit wypadek przy
pracy. Ponadto w terminie 14 dni kazdy pod

wykonawca jest zobowigzany do ztozenia kserokopii dokumentacji powypadkowej do kierownika budowy.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANYCH ROBOT.

- Wykona¢ nalezy zagospodarowanie terenu budowy przed rozpoczeciem robot budowlanych,
co najmniej w zakresie:

1. Ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych.
Wykonania drog, wyjsc i przejsc dla pieszych.
3. Doprowadzenia energii elektrycznej, wody, oraz odprowadzania lub utylizacji
Sciekow.

4. Urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych.
5. Zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego.
6. Zapewnienia fgcznosci telefonicznej.

7. Urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobdw.

- Kazde stanowisko pracy powinno spetnia¢ podstawowe wymogi w zakresie bezpieczenstwa
i higieny pracy.

- Stanowisko pracy powinno, w przypadkach koniecznych, inie¢ oprzyrzgdowanie pomocni-
cze (urzadzenia podnoszace, transportowe, narzedzia specjalne, itp.). Rozmieszczenie wypo-
sazenia powinno zapewni¢ bezpieczne wykonywanie czynnosci roboczych.

- Kazde stanowisko pracy powinno by¢ wyposazone w instrukcje, dotyczace stosowanych na
budowie procesow technologicznych oraz wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami
wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw; obstugi maszyn i urzagdzen technicz-
nych, postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, udzielania
pierwszej pomocy medyczne;j.

- Instalacja elektryczna powinna by¢ sprawna.
- Powinny by¢ okresowo przeprowadzane pomiary ochrony przeciwporazeniowej instalacji



elektrycznej przez uprawnionych elektrykow.

- Instalacja rozdziatu energii elektrycznej na budowie musi chroni¢ w dostatecznym stopniu
pracownikow przed porazeniem pragdem elektrycznym. Roboty zwigzane z podtgczaniem,
sprawdzaniem, konserwacjg i naprawag instalacji i urzadzen elektrycznych moga by¢ wyko
nywane wyfacznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

- Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ mon
towane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wyma
gania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci. Natomiast maszyny i
inne urzadzenia techniczne podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na tere
nie budowy tylko woéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.
Dokumenty te muszg by¢ dostepne w miejscu eksploatacji tych maszyn i urzgdzen.

- Roboty ziemne muszg by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajgcego potozenie in
stalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.

- Przy wykonywaniu wykopdéw na placu budowy nalezy wokdét wykopdw ustawi¢ porecze
ochronne i zaopatrzy¢ je w napis ostrzegawczy ,,0sobom postronnym wstep wzbroniony", a w
nocy oznakowa¢ dodatkowo czerwonym Swiattem. Porecze umieszcza sie na wysokosci 1,1
m nad terenem i ustawia w odlegtosci okoto 1 m od krawedzi wykopu.

Pracownicy zatrudnieni przy betonowaniu, oprécz znajomosci zasad bezpieczenstwa pracy,
muszg zna¢ doktadnie proces technologiczny. Zte wykonanie betonowania stanowi zagroze

nie dla zespotu betoniarskiego i oséb postronnych.

- Na wszystkich stanowiskach pracy nalezy zapewnic¢ dobre oswietlenie.

- Roboty zbrojarskie. Stoty warsztatowe i maszyny zbrojarskie powinny by¢ ustawione w
pomieszczeniach zamknietych lub pod wiatami. Stoty warsztatowe do przygotowania zbroje
nia powinny by¢ mocno zbudowane i przytwierdzone do podtoza. Stanowiska, pracy zbroja
rzy, znajdujgce sie po obu stronach stotu nalezy oddzieli¢ umieszczong nad stotem siatkg o
wysokosci 1 m, o oczkach nie wiekszych niz 20 mm.

- Poszczegdlne rodzaje elementdw zbrojenia i ksztattownikéw stalowych powinny by¢ skta-
dowane oddzielnie, na wyréwnanym i odwodnionym podtozu albo na podktadach. Chodzenie
po elementach jest zabronione.

- Przy cieciu pretow zbrojeniowych nozycami recznymi nalezy ciety pret oprzec obustronnie
na koztach lub na stole zbrojarskim. Ciecie pretow zbrojeniowych o srednicy wiekszej niz 20
mm nozycami recznymi jest zabronione. Natomiast przy przecinaniu mechanicznym pretéw
zbrojeniowych chwytanie reka pretow w odlegtosci mniejszej niz 50 cm od nozyc jest zabro-
nione.

- W czasie montazu elementéw zbrojenia przylegajgcych do zewnetrznych krawedzi budynku
zbrojarze powinni by¢ w szelkach bezpieczenstwa. Linki szelek nalezy umocowac do statych
elementéw konstrukcji.

- Roboty ciesielskie nalezg do niebezpiecznych ze wzgledu na to, ze cieSle oprécz obrobki
drewna, wykonujg konstrukcje drewniane obiektow i budowli, deskowania i stemplowania dla
robét betonowych i zelbetowych, drewniane rusztowania budowlane, obudowe wykopdw.
Wykonujac zabezpieczenia dla innych sami muszg korzystac ze sSrodkdéw ochrony indy wizu-
alnej. Przed przystapieniem do pracy ciesla powinien doktadnie sprawdzi¢ czy posiadany



sprzet odpowiada, wymaganiom bhp.

Na budowie mogg by¢ stosowane rusztowania typowe i nietypowe. Rusztowania typowe
powinny by¢ wykonywane zgodnie z wymaganiami norm. Zas rusztowania nietypowe po
winny by¢ wykonane zgodnie z projektem. Rusztowania inwentaryzowane powinny by¢ za
opatrzone w atest wytwdérni, a ich montaz powinien by¢ dokonywany zgodnie z instrukcja
producenta.

Pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbidrce rusztowan powinni by¢ przeszkoleni w
zakresie wykonywania rusztowan.

Przy wykonywaniu robét na wysokosci pracownicy powinni by¢ zabezpieczeni szelkami
ochronnymi z linkg umocowang do statych elementéw konstrukcji budowli lub wznoszonych
czy rozbieranych rusztowan.

Uzytkowanie rusztowania dopuszczalne jest po dokonaniu jego odbioru przez nadzor tech-
niczny, potwierdzonego zapisem w dzienniku budowy lub w dokumentacji eksploatacyjnej
rusztowania.

Na rusztowaniach powinny by¢ umieszczone tablice informacyjne o dopuszczalnosci wie-I
kosci obcigzenia pomostow. Obcigzenie pomostéw rusztowan materiatami ponad ustalong
nos$nosc i gromadzenie sie pracownikéw na pomostach jest zabronione. Wchodzenie i scho-
dzenie z rusztowan powinno odbywac sie w miejscach do tego przeznaczonych.

Rusztowania powinny byé sprawdzane okresowo, a ponadto po silnym wietrze, opadach At-
mosferycznych i przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni.

Rusztowania z rur stalowych powinny by¢ uziemione i posiadac¢ instalacje odgromowa.
Zwraca sie uwage na obowigzek wyznaczania stref niebezpiecznych przy wszystkich robo-
tach na wysokosci w przypadku istnienia zrédta zagrozenia, z powodu mozliwosci spadania z

gbry materiatow lub przedmiotow.
Strefe niebezpieczng nalezy oznakowac i ogrodzi¢ poreczami, bgdz zabezpieczy¢ daszkami
ochronnymi. Strefa niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci z ktérej moga
spadac przedmioty lub materiaty -jednak nie mniej niz 6 metréw.

- Za prace na wysokosci uwaza sie prace wykonywang na powierzchni znajdujacej sie na wy
sokosci co najmniej 1 m nad poziomem podtogi lub ziemi.

- Do pracy na wysokosci nie zalicza sie prace na powierzchni, niezaleznie od wysokosci na
jakiej sie znajduje, jezeli powierzchnia ta ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci co
najmniej 1,5 m petnymi $cianami lub scianami z oknami oszklonymi, wyposazona jest w inne
state konstrukcje lub urzgdzenia chronigce pracownika przed upadkiem z wysokosci.

- Na powierzchniach wzniesionych na wysokosci powyzej 1 m nad poziomem podtogi lub
ziemi, na ktérych w zwigzku z wykonywang pracg moga przebywac pracownicy lub stuzg
cych jako przejscia, powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajace sie z poreczy ochron
nych , umieszczonych na wysokosci co najmniej 1,1 m i kraweznikéw o wysokosci co naj-
mniej 0,15 m. Pomiedzy poreczg i kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie wyso-
kosci poprzeczka lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposdb uniemozliwiajacy wy
padniecie oséb.

- Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposéb nie zmuszajgcy
pracownikéw do wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi.
- Przed upadkiem z wysokosci stosujemy ochrony zbiorowe, np. rusztowania oraz ochrony
indywidualne, np. szelki z linka podpietg do trwatego elementu konstrukcji. Jedynym rodzg



jem uprzezy przeznaczonym do ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci sg szelki

bezpieczenstwa.

- Sprzet chroniacy przed upadkiem z wysokosci musi by¢ uzytkowany tak, aby droga swo-
bodnego spadku nie byta wieksza niz 2 m. Punkt statego zamocowania linki bezpieczenstwa

lub urzadzenia samohamownego stacjonarnego nalezy lokalizowa¢ mozliwie bezposrednio
nad miejscem pracy uzytkownika.

Po rozpoczeciu robot budowlanych i dostarczeniu maszyn i urzadzen technicznych na teren budowy zostanie
opracowana czes$¢ rysunkowa BIOZ, obejmujgca m.in. rozmieszczenie urzadzen przeciwpozarowych, drég
dojazdowych, usytuowanie i oznaczenie granic obszaréw wewnetrznych i zewnetrznych stref ochronnych takich jak:

strefy magazynowania i sktadowania materiatéw budowlanych, strefy pracy sprzetu zmechanizowanego i
pomochiczego oraz lokalizacje pomieszczen higieniczno-sanitamych.

Opracowat:
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